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Voici les membres de notre équipage
qui sauront t‘accompagner A travers ton periple.
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Cecilia Chesini (St-Colomban) |
Maifre Reiki

Pascale Charest (Laval)
Yoga, QiGong, Méditation

- Susy Gervais (Shawinigan)
- Naturopathe Coach et

WL AL

Sylvain Gilbert
(Laurentides)
Massothérapeute -

Anne-René Ouellet (Laval)
Esthéticienne Spécialisée

Carine Roy (Laurentides)
Massothérapie Suédois,
Drainage Lymphatique
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. Anne-Marie Roy (St- | N Caroline Gravel (En ligne)

Jérbme) Bodytalk | RTT Hypnothérapeute

Psycho-Astrologie
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Lyne Roy, (Trois Riviéres) v O Marc André Boivin (Laval)
Relation d'aide/hypnothérapie ), Chiropraticien

Jacynthe Boudreault
(St-Jérdme) Relation d’Aide
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:__-__‘ Email :

— Téléphone :
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-___

— Date de naissance :

Contact d'urgence .

Préoccupations principales

Objectifs souhaités
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Médecin traitant : Date du dernier
bilan sanguin

Allergies et Intolérances : Suppléments :

Accidents et ou chirurgies :

Problémes de santé mentale :

ESCOUADESANTE.COM
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ge dirige le

GOURVERNAIL DE MA VIE

HTTPS:// WWW.ESCOUADESANTE.CA/AGENDA -
DES-ACTIVITES.PHP
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JE DECOUVRE L'ESCOUADE

*L-d ”
- Jereéeserve 1
Appel découverte o - ‘
MOonN Oppel 20 minutes e |
découverte
GRATUIT |

Le répertoire de nos
professionnels est ici |

Escouade Santé vos performances

Passeport privileges, Produits et Services
professionnels massotherapie, soins corporels, soins
spirituels
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Escouade Santé vos performances

Se former a prendre soin de soi-méme est un réel
investissement pour notre santé!

/ESCOUADESANTE
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Escouade Santé -Synergies Mieux-Etre

Pour I'accessibilite des soins en sante globale Nous
sommes un pont d'accés aux ressources en sante...

Classes en lignes de Yoga
Méditation et QiGong

airée : A la Rimre de Dre Lyne Desautels o
. |
%,

Entrevues exclusives avec Dr. Desautels
sur le plateau de Cap Apogée

@ Brigitte Marchand de Cap Apogée ID

Watch on B8 YouTube

En escale chez la pharmacienne
Brigitte Marchand,
Jean Coutu Montée Gascon, Terrebonne
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Entrevues exclusives avec différents
professionels de la santé intégrative.
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Watch on I YouTube }'

Découvrez pour chague saison des
combinaisons de soins unigues.
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Watchon EBYoulube =~ .

Défi 21 jours Yoga Coeur Actions
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